Občanské sdružení pomoci duševně nemocným ČR (OSPDN ČR)– rodiče a příbuzní osob s duševní poruchou


Edukace: rozdíl mezi duševní nemocí (DN) a tělesným postižením 

Použité zkratky: DN – duševní nemoc, duševně nemocný

U duševní nemoci:

1. Jediným diagnostickým nástrojem u DN je pohovor a pozorování chování jedince. 

Pozn.: Aby bylo maximálně odstraněno subjektivní určení Dg., mají vyspělé státy ustanovení, že Dg. určují dva nezávislí psychiatři. Léčba při nedobrovolné hospitalizaci může nastat až po určeném počtu týdnů pozorování od přijetí. V ČR takové ust. v zákoně schází. Důsledkem je řada státem prohraných sporů k neoprávněné nedobrovolné hospitalizaci.   

2. Věda zatím nedokázala objasnit skutečnou podstatu nemoci a příčiny vzniku.

3. V souvislosti na předchozí bod není znám způsob účinné prevence před napadení chorobou. 

4. Nedobrovolná hospitalizace a nařízení povinné léčby u DN je bez jejich viny. Totéž zbavení svéprávnosti – nejcenější vlastnost jedince pro život v lidské společnosti.

5. Přes pokrok v medikaci trvá odhad pro nasazení „úspěšné“ léčby především schizofrenie. 

6. DN klient je nejvíce zranitelnou skupinou. 

Důvodem je snížení až ztráta kognitivních funkcí, které DN mj. berou schopnost hájit svá práva až k neschopnosti konat právní úkony i když DN není zbaven svéprávnosti - § 38 odst. 2 obč. zákoníku.  

7. Pro žádné zdravotní postižení nebyl  vydán  tak rozsáhlý právní akt jakým je Usnesení Gen. shromáždění OSN: „Zásady ochrany duševně nemocných.“ ČR je poslední z vyspělých států, která Zásady nerespektuje. Ze Zásad nepřímo vyplývá vytvořit samostatný „Zákon o umísťování DN do psychiatrických léčeben při nedobrovolné hospitalizaci“. To respektují všechny vyspělé státy. Některé v rozšířené formě: „Zákon o duševním zdraví“ - např. Anglie.

8. DN má v české společnosti záporné STIGMA. ČR neuposlechla výzvu Světové psychiatrické asociace(WPA) a Světové zdravotnické org. (WHO) uskutečnit celonárodní akci v boji proti stigmatu DN. Hlavním garantem v ČR má být ministerstvo zdravotnictví a Psychiatrická společnost.

9. U DN nelze odělit zdravotní a sociální služby. Tuto skutečnost je nutno konkrétněji zakotvit do zákona č. 108/2006 Sb., o sociálních službách(kontrola poskytování sociálních služeb atd.). 

10. Ve vybavení(obsazení) psychiatrické ambulance není povinnost obsazení psychiatrickou sestrou s pracovní náplní podle ust. § 64 Sestra pro péči v psychiatrii  vyhl. č. 55/2011 o činnostech zdrav. pracovníků.  
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